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O provérbio agricola: "Qingming deve ser ensolarado, Guyu
deve trazer chuva" - Como a chuva durante o Guyu beneficia
a agricultura?

Por &% — & (Lao Nong Tan San Nong). Fonte: 5% 55 5 (Baijiahao de Baidu).

02/04/2025

No artigo desta semana, compartilhamos um texto de Ldo Nong Tdn San Néng sobre os 24 periodos
solares, um dos calenddrios astronémicos mais antigos do mundo, que hd milénios guia a agricultura
chinesa. Entre esses periodos, destaca-se o Qingming, que ocorre em 4 ou 5 de abril e marca a transigdo
para o final da primavera, sendo ideal para o plantio. Com mais de 2500 anos de histdria, esse festival
integra tradicbes como o consumo de alimentos frios e a veneragdo aos ancestrais. Além de sua
importdncia cultural, Qingming continua essencial para a agricultura moderna, reforcando a relagdo
entre os ciclos naturais e a produgdo agricola. Confira nosso primeiro_artigo sobre o Festival de

Qingming.

Nas areas rurais, os 24 periodos solares servem como um guia importante, tradicional,
cientifico e pratico para a producdo agricola. Os agricultores seguem esses periodos
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solares para determinar as atividades agricolas apropriadas: Quais culturas devem ser
plantadas em que época? Quando os produtos agricolas devem ser colhidos? Quando eles
precisam de dias ensolarados? Quando a chuva é benéfica? Todos esses aspectos podem
ser revelados por meio dos 24 periodos solares, o que os torna guias altamente
instrutivos para a producdo agricola.

Como diz o provérbio agricola, "Qingming deve ser ensolarado, Guyu (chuva de graos)
deve trazer chuva” levanta algumas questdes interessantes: por que Qingming precisa
ser "brilhante”, com tempo ensolarado e sem chuva? Por que o periodo solar Guyu (Grain
Rain) exige chuva em vez de tempo ensolarado? Qual é o raciocinio por tras disso? Ele
estd alinhado com os principios cientificos? Isso é realmente benéfico para a agricultura?
Essas perguntas serdo discutidas a seguir.
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O provérbio agricola "Qingming deve ser ensolarado” significa que o Festival de
Qingming deve ter um clima ensolarado. Qingming é o quinto periodo solar da
primavera e um periodo importante para o aumento das temperaturas. A medida que a
temperatura do solo aumenta rapidamente, vdrias ervas daninhas que encolhem as
raizes comecam a brotar e a ficar verdes. As arvores deciduas e perenes comecam a
produzir novos brotos e folhas. As arvores frutiferas florescem e entram em seu periodo
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de pico de floragdo, enquanto o trigo esta nos estagios de perfilhamento, brotamento e
floracdo e a colza esta em plena floracao.

Portanto, é melhor que o tempo esteja ensolarado durante o Festival de Qingming. Em
primeiro lugar, ele favorece a floracédo e a polinizagdo das arvores frutiferas e a formacéo
de novos frutos. Também beneficia a floracdo e a polinizacdo de grdos e oleaginosas,
como trigo e colza. Se chover durante esse periodo, a poliniza¢do das plantac¢des floridas
sera gravemente afetada, o que resultara na reducdo da produtividade.

Em segundo lugar, a temperatura do solo das terras agricolas que aguardam a semeadura
estd em uma fase de aumento, o que é uma condicdo crucial para a germinacdo das
sementes das culturas. Se o tempo estiver ensolarado durante o Festival de Qingming,
isso ajudara a temperatura do solo a aumentar rapidamente para atender aos requisitos
de germinacdo, garantindo um processo de semeadura tranquilo na primavera. No
entanto, se chover, a auséncia de radiacdo solar ndo s6 impedira que a temperatura do
solo aumente, mas podera até mesmo fazer com que ela caia. Isso inevitavelmente
afetaria a germinacdo das sementes, reduziria a taxa de germinagdo e interromperia o
plantio das culturas de primavera.
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Portanto, o Festival Qingming é um momento importante para 0s camponeses
realizarem a semeadura da primavera e um periodo critico para a polinizacdo de varias
culturas floridas. O tempo ensolarado é mais necessario do que a chuva, pois melhora a
eficiéncia da polinizacdo, ajuda a aumentar a produtividade e garante um processo de
plantio de primavera tranquilo. E por isso que o provérbio agricola diz: "Qingming deve
ser ensolarado”.

Entdo, por que o provérbio diz que "Guyu (chuva de graos) deve trazer chuva”? Como o
nome sugere, "Guyu” marca a época em que o arroz é transplantado nas vastas 4reas ao
sul dos rios Yangtze e Huai. O cultivo do arroz requer um amplo suprimento de 4gua. Sem
chuvas suficientes, o arroz nao pode ser plantado adequadamente, e seu crescimento e
desenvolvimento serdo afetados negativamente. Essa é a primeira razdo por tras do
ditado "Guyu deve trazer chuva".

O segundo motivo é que as culturas de inverno, como trigo, colza, cevada, ervilhas e
favas, estdo em seu estagio de enchimento de grdos durante esse periodo. A umidade
adequada do solo é essencial para o enchimento adequado dos grdos, o que afeta
diretamente a produtividade das culturas. Além disso, a formacdo de arvores frutiferas
jovens durante esse periodo requer chuvas suficientes para ajudar a melhorar o
rendimento e a qualidade.

O terceiro motivo é que, durante o Festival de Qingming, um longo periodo de tempo
ensolarado faz com que as temperaturas subam rapidamente, e a radiagdo solar excessiva
aumenta a evaporacdo da umidade do solo. Como resultado, os niveis de umidade do solo
diminuem significativamente. As chuvas durante o periodo Guyu ajudam a repor a
umidade do solo de forma eficaz.

O quarto motivo é que as culturas semeadas na primavera, como milho, meldo e varios
vegetais, exigem umidade suficiente para a germinacdo e o crescimento. Apds o
Qingming, o tempo ensolarado continuo reduz ainda mais os niveis de umidade do solo.
Portanto, as chuvas durante o periodo Guyu (chuva de grdos) desempenham um papel
crucial na promocdo da germinacdo das sementes, na emergéncia das mudas e no
crescimento geral da cultura.

Em resumo, o provérbio agricola "Qingming deve ser ensolarado e Guyu (chuva de gréos)
deve trazer chuva” baseia-se nos principais estdgios do cultivo, incluindo semeadura,
germinacdo, crescimento, floracdo, polinizacdo, enchimento de graos e assim por diante.
Em circunstancias normais, o tempo ensolarado durante o Qingming e as chuvas durante
0 Guyu (chuva de grdos) criam condi¢ées favoraveis para a producdo agricola. Caso
contrario, padrbes climaticos desfavoraveis, como ventos e chuvas inconsistentes,
podem atrapalhar as atividades agricolas.
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Como a agricultura depende muito das condi¢des climaticas, "Qingming deve ser
ensolarado e Guyu (chuva de graos) deve trazer chuva” representa um clima ideal de
harmonia entre vento e chuva, beneficiando a producdo agricola e melhorando o
rendimento das colheitas. Como resultado, esse provérbio serve como um importante
guia para os camponeses, garantindo uma temporada de lavoura e semeadura tranquila
na primavera.
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